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BUDSJETTNOTAT 2020
Til Stortingets Energi- og miljgkomite

Friluftsradenes Landsforbund (FL) er paraplyorganisasjon for 28 interkommunale
friluftsrdd som igjen har 240 medlemskommuner. Var hovedoppgave er & fremme det
alimenne friluftslivet.

Forventninger til friluftslivsbudsjettet

Gjennom Stortingets behandling av Friluftsmeldinga og Folkehelsemeldinga er det skapt
store forventninger om aktiv bruk av friluftsliv for & fremme befolkningens helse og trivsel.
FL mener det er mulig & gi flere mennesker bedre friluftslivsmuligheter ved & styrke
arbeidet med & ta vare pa friluftslivsomrader, tilrettelegge for alle, tilby flere organiserte
aktiviteter og gi bedre informasjon om mulighetene. For andre ar pa rad legges det fram
friluftslivsbudsjett uten vesentlige endringer. Det gjer at et godt friluftslivstilbud for sveert
mange kan opprettholdes, men det gir sma muligheter til & na nye grupper og spesielt de
som trenger det mest.

FL ber Komiteen understreke forventninger om at friluftslivsbudsjettet styrkes for &
ivareta mélene om at friluftsliv skal spille en viktig rolle for hele befolkningens
helse og trivsel.

Ferdselsarene viktigst og mest aktivitetsskapende

FL er svaert tilfreds med at det er satt i gang en nasjonal satsing for & fremme

planlegging, tilrettelegging, skilting, merking og kartfesting av et nett av stier i

kommunene. Vi er imidlertid bekymra for at bevilgningene til formalet er for sma til at

arbeidet far den tilsikta effekten. Vi vil framheve fem argumenter for styrking av dette

budsjettet i 2020:

- Kartgrunnlaget (DOC) med stier og turruter trenger en kraftig oppdatering for & veere
et tilfredsstillende planleggingsgrunnlag.

- 12019 deltok 10 fylkeskommuner i planarbeidet mens en ma forvente at alle deltar fra
2020.

- Det mé settes av midler til regionale planer fordi sveert mange turomrader gar pa tvers
av kommunegrenser.

-  Frivillige organisasjoner og friluftsrdd ma involveres i planleggingsarbeidet for & skape
eierskap og legge grunnlag for gjennomfgring av planene.

- Nettet av stier og turruter ma formidles til folk pa lett tilgjengelig digital plattform.

FL ber Komiteen pa det sterkeste om a finne midler til & styrke arbeidet med

planlegging av friluftslivets ferdselsarer med 4 mill kr, og 3 mill kr til den nasjonale

turportalen ut.no.
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Barn og unge trenger bedre friluftslivsmuligheter

| FL er vi godt forngyd med at bevilgningene videreferes til prosjektet vi har ansvar for,
med & kartlegge og utvikle aktivitetstilbud for barn og unge pa fritida. Arbeidet er godt i
gang, og vi har fatt nyttig kunnskap som deles med samarbeidsparter. Sammen med
DNT og andre friluftslivsorganisasjoner arrangerer vi Friluftsskolen som i ar har ca 5.000
deltakere, og vi har et omfattende engasjement for bruk av naturen som aktivitetsomrade
og leeringsarena for barnehager, skole og SFO. Ved innhenting av informasjon om
kommunenes friluftslivstilbud, svarer likevel 3 av 4 friluftslivsansvarlige at det er behov for
flere friluftslivstilbud for barn og unge.

FL ber Komiteen folge opp informasjonen om at det trengs flere friluftslivstilbud til
barn og unge ved a styrke bevilgningene til friluftslivsaktivitet i kommende
budsjetter.

Bekymring for tilgang til strandsona

Strandsona er spesielt attraktiv for et bredt spekter av friluftslivsaktiviteter. Den arlige
statistikken fra SSB viser at nedbygging av strandsona fortsetter bade gjennom tiltak etter
plan og dispensasjoner. Nar kommunene foretar kontroll, viser det seg ogsa & veere en
rekke ulovlige bygg etter plan- og bygningsloven og ulovlige stengsler etter friluftsloven.
Mange sma kystkommuner har ikke ressurser til 8 ta et nasjonalt ansvar for d ivareta
tilgang til strandsona for befolkningen. Vi er glad for at sikringsordningen skal viderefares,
men med en bevilgning pa i sterrelsesorden 30 mill pa landsbasis, er det ikke rom for &
sikre starre verdifulle eiendommer. FL vil ogsa rette oppmerksomheten mot forvaltning av
strandsona — opprydding av marint avfall, ivaretaking av naturmangfold og skjatsel og
drift av friluftslivsomrader. Vi mener det ber etableres en form for skjsergardstjeneste
langs hele kysten for & ivareta natur og friluftsliv.

FL oppfordrer Komiteen til & be regjeringa legge fram en tiltaksplan for & sikre
befolkningen god tilgang til strandsona.

Flere kommuner i interkommunale friluftsrad

Regjeringa snsker gjennom friluftsmeldinga at flest mulig kommuner er med i et
interkommunalt friluftsrad. Flere kommuner har meldt seg inn i eksisterende friluftsrad i
ar, og det arbeides med danning av nye friluftsrad. FL forventer at regjeringa faiger opp
med okt driftsstette nar flere kommuner blir med i interkommunale friluftsrad.

Klimautfordringene og tapet av naturmangfold krever omfattende tiltak

FL vil understreke var statte til tiltak for & stoppe klimaendringene og tapet av
naturmangfold, og etterlyser sterkere satsing. Det er avgjgrende for eksistensgrunnlaget
at Norge og verdenssamfunnet lykkes. Friluftsliv er bare en liten del av dette, men en
viktig del for at folk skal fa et forhold til naturen og forstaelse for var avhengighet av den.
Styrking av friluftslivet er derfor en del av de grunnleggende endringene som ma til.

Kontakt: styreleder Ane Mari Braut Nese (413 11 835),
daglig leder Morten Dasnes (416 18 459)
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BUDSJETTNOTAT 2020
Til Stortingets familie- og kulturkomité

Friluftsrddenes Landsforbund (FL) er paraplyorganisasjon for 28 interkommunale
friluftsrad som igjen har 240 medlemskommuner. Var hovedoppgave er & fremme det
allmenne friluftslivet.

Friluftsliv for alle

Friluftslivet er en viktig del av den norske kulturen. Det er viktig at dette kommer tydelig
frem nér det n& utarbeides en Stortingsmelding om barne- og ungdomskultur. En
hovedoppgave for friluftsradene er a bidra til at alle har mulighet til & ta del i denne delen
av vér kultur. Dette gjores ved & arbeide med fire hovedomréder, areal, anlegg, aktivitet
og allemannsrett. Dette innebaerer blant annet sikring og tilrettelegging av omrader og
organiserte friluftsaktiviteter.

Barne- og familiedepartementets budsjettforslag

Fritidskort

Deltakelse i fritidsaktiviteter som oppleves som meningsfulle er viktig for trivsel og
utvikling. FL er derfor glad for at Barne- og familiedepartementet i kap. 846 post 61
prioriterer midler til en praveordning for & teste fritidskort for alle barn og unge mellom 6
og 18 ar. Vi forutsetter at friluftslivstilbud over flere dager som friluftsskoler vil falle inn
under ordningen. Barne- og ungdomskulturmeldingen som er pa trappene viser at
kulturlivet for barn og ungdom prioriteres. Ordningen med fritidskort kan bli et viktig bidrag
til at alle kan delta i blant annet kulturaktiviteter som friluftsaktiviteter. FL ber komitéen
understreke viktigheten av at friluftsaktiviteter er en del av fritidstilbudet til alle
barn og unge. Dette fordi friluftslivet er en unik arena for mestring, utvikling av sosial
kompetanse, motorisk utvikling og for & bli trygg pa & vaere ute i naturen.

Kulturdepartementets budsjettforslag

Spillemidler

Det er mange som driver med egenorganisert fysisk aktivitet og friluftsliv og dermed er
spiilemidler til turstier, kart og leyper viktig for at friluftsomrader er tilgjengelig for folk flest.
FL vil understreke viktigheten av spillemidler til idrettsanlegg (herunder friluftstiltak),
loypetiltak og overnattingshytter, for at det skal vaere enkelt & drive med friluftsliv.
Neermiljganlegg som brygger, badeplasser, gapahuker, balplasser, naturlekeplasser og
friluftsporter er ogsa viktig for & stimulere til friluftsaktivitet.

Selv om mange drar pa tur og utever friluftsliv pa egenhand er det ogsa mange som ikke
driver med egenorganisert friluftsaktivitet. Friluftsradene organiserer en rekke aktiviteter
slik at alle kan fa kunnskap og erfaringer med a uteve friluftsliv og fysisk aktivitet.
Aktivitetene retter seg mot mange ulike grupper som barn, eldre, lite aktive, minoriteter og
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personer med nedsatt funksjonsevne. Slike aktiviteter bidrar til trivsel og at alle kan fa
kunnskap og erfaringer til & drive med friluftsliv pa egne premisser. Utlan av utstyr er
ogsa viktig for at flere kan drive med friluftsliv. Disse tingene gjor at flere kan ta del i
denne delen av var kultur og at mange far flere verktay til 4 ta vare pa egen helse.

FL setter stor pris pa gkningen i spillemidlene til friluftsaktivitet i 2018 og 2019. Midlene er
blant annet brukt til det den vellykka aktiviteten friluftsskolen, som er en friluftsaktivitet for
barn i skoleferier.

Handlingsplan for Friluftsliv som er utarbeidet pa tvers av departementene og har
undertittel: «Natur som kilde til helse og livskvalitet» fastslar at «Det er grundig
dokumentert at naturopplevelse og fysisk aktivitet i naturen har betydelige positive
virkninger for bade psykisk og fysisk helse». Friluftsradenes Landsforbund mener at
friluftslivsaktivitet ber settes hayere pa dagorden, og haper pa en ytterligere opptrapping
av spillemidier til dette formalet.

FL ber komiteen understreke viktigheten av spillemidler for a fa til allsidig aktivitet i
befolkningen. Spillemidler gremerket fysisk tilrettelegging for friluftsliv og
friluftsaktiviteter er svaert viktig for a stimulere til aktivitet i natur. Vi ensker en
opptrapping av spillemidler til friluftsaktivitet for barn og unge, og prioritering av
spillemidler til oppfelging av Handlingsplan friluftsliv med blant annet stier,
turveier og turruter.

Merverdiavgiftskompensasjon

| kulturdepartementets budsjettforslag kap. 315 post 70 er det foreslatt en gkning i
ordningen til merverdiavgiftskompensasjon for frivillig sektor og dette stetter vi. FL mener
at frivilligheten legger il rette for verdifulle friluftsaktiviteter som kan styrkes ved denne

gkningen.

Kontaktpersoner:

Morten Dasnes, daglig leder. TIf. 416 18 459
Ingrid L. Wigestrand, radgiver. TIf. 913 43 672
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BUDSJETTNOTAT 2020
Til Stortingets Helse- og omsorgskomite

Friluftsradenes Landsforbund (FL) er paraplyorganisasjon for 28 interkommunale
friluftsrad som igjen har 240 medlemskommuner. Var hovedoppgave er & fremme det
allmenne friluftslivet.

Sterkere vektlegging av folkehelsearbeidet

Med utgangspunkt i Folkehelsemeldinga (meld St nr 19(2018-19) og Stortingets
behandling av denne, hadde vi forventa en sterkere satsing pa folkehelse i forslaget til
budsjett for 2020. Det foreslas fortsatt en sterkere vekst i reparasjonskostnadene enn i
forebyggende tiltak. Uten en markert dreining av innsatsen til mer forebyggende arbeid,
vil konsekvensene bli redusert helse og trivsel for befolkningen samt formidable
kostnader for samfunnet. FL ber komiteen understreke behovet for en sterkere
vektlegging av forebyggende arbeid og folkehelse.

Oppfelging av Friluftsmeldinga og Folkehelsemeldinga

Gjennom regjeringas Friluftsmelding og Folkehelsemelding, og Stortingets behandling av
disse, er det lagt tunge feringer for bruk av naturen og friluftsliv for & fremme sa vel
psykisk som fysisk helse. Dette statter vi fullt ut — og szerlig en helhetlig tilneerming. FL er
ogsa enig i okt fokus pa eldre. Vi mener naturopplevelser, opphold og aktivitet i friluft har
stort potensial for & bedre helse, mestring og livsglede ogsa for eldre.

| regjeringas oppfelging av friluftsmeldinga, Handlingsplan for friluftsliv, er et av tiltakene:
- Utvikle en felles satsing i regi av Helsedirektoratet og Miljedirektoratet om organisert
fysisk aktivitet i naturen for personer som er lite fysisk aktive. FL ber Komiteen etterlyse
oppfaelging av dette.

Det skal ogsa utarbeides en Handlingsplan for fysisk aktivitet. Ved behandling av
Folkehelsemeldinga stetta Komiteen opp om heringsinnspillet fra Norsk Friluftsliv, DNT
og FL om fysisk aktivitet i skolen, friluftslivets betydning for psykisk og fysisk helse og at
gange blir en hovedsatsing i Handlingsplan for fysisk aktivitet. Handlingsplanen foreligger
fortsatt ikke, men er varsla i lgpet av hgsten. Det gar dermed ett ar tapt i gjennomfaring
av tiltak med skonomiske konsekvenser. FL ber Komiteen understreke
forventningene til innhold og oppfelging av handlingsplanen for fysisk aktivitet.

Mobilisering mot ensomhet, kap 714, post 79

Et viktig og gledelig forslag i budsjettet for 2020 er etablering av en sgknadsbasert
ordning for & forebygge og redusere ensomhet. Vi ser et klart behov for dette, og mener
det er faglig riktig at ordningen legges til Helsedirektoratet. FL vil oppfordre
medlemsfriluftsrddene til & vektlegge friluftsliv som arena for a4 redusere ensomhet. FL
ber Komiteen stotte forslaget om a etablere en slik seknadsbasert ordning.

Kontaktpersoner: Marianne Sanderud (tlif 934 31 474), Ingrid Wigestrand (tif 913 43 672)
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BUDSJETTNOTAT 2020
Til Stortingets Kommunal- og forvaltningskomite

Friluftsradenes Landsforbund (FL) er paraplyorganisasjon for 28 interkommunale
friluftsrad som igjen har 240 medlemskommuner. Var hovedoppgave er & fremme det
allmenne friluftslivet.

Rammevilkarene for kommuner og fylkeskommuner er viktige for friluftsliv
Kommuner og fylkeskommuner bruker i friluftslivssammenheng betydelige belgp pa &
legge til rette for og stimulere til friluftsliv ut fra friluftslivets store betydning for folks trivsel
og helse, fordi det gir grunnlag for reiseliv og for a fremme identitet, bolyst og kultur.
Disse oppgavene oppfattes ikke som lovpalagte, og er utsatt for kutt nar de gskonomiske
vilkérene er for stramme. Fylkeskommunene har fatt overfart gkt ansvar for friluftsliv, og
har en saerlig mulighet til a stimulere og utvikle regionale fortrinn, og se friluftslivsarbeidet
i sammenheng med andre fylkeskommunale oppgaver og i arbeidet som utviklingsakter..
FL er seerlig bekymra over at det ser ut til at fylkeskommunenes skonomiske rammer blir
strammere i 2020. Det er szerlig uheldig som en start pa regionreformen som burde ha
utlast kreativt nyskapende arbeid bl.a. innen friluftsliv. FL ber Komiteen understreke
fylkeskommunenes viktige rolle for a ivareta og fremme friluftsliv, og vaere
oppmerksom pa betydningen av skonomisk handlingsrom for & ivareta dette.

Plan- og bygningsloven avgjer friluftslivets arealgrunnlag

Gjennom kommuner og fylkeskommuners planlegging etter plan- og bygningsloven
legges grunnlaget for det unike friluftslivet vi har i Norge — fra de store urgrte
fiellomradene, til de som grenne lungene i nzermiljget og den spektakulzere kystsona. |
hovedsak gir lovverket gode muligheter til & ivareta dette ansvaret, og regjeringas
forventninger til kommunal og regional planlegging gir viktige faringer. Vi vil imidlertid
trekke fram noen viktige utfordringer:

- Omfattende vindkraftutbygging i urert natur, der det synes a veere dokumentert
naturinngrep langt ut over det som det er gitt konsesjon til. Dette er etter var
oppfatning en uholdbar praksis som Stortinget ber stramme inn umiddelbart. Vi
viser ellers til den pagaende prosessen med & avklare mulige nye omrader for
vindkraftanlegg pa land, der vi har gitt var heringsuttalelse.

- Omfattende hytteutbygging i fiellomradene. FL mener det er behov for a fa pa
plass statlige planretningslinjer for fiellomradene med stort utbyggingspress for &
fa en helhetlig og baerekraft forvaltning av disse.

- Omfattende utbygging av vei og bane som skjeerer gjennom viktige
nezerfriluftslivsomrader som omkranser byer og tettsteder. FL mener det ma legges
storre vekt pa avbetende tiltak for & ivareta friluftslivsinteressene.

- Omfattende nedbygging av strandsona bade gjennom plan og dispensasjoner,
som reduserer tilgjengelig strandsone for allmennheten ar for ar. | tillegg kommer
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at nar kommuner foretar kontroll, avdekkes det en rekke ulovlige bygg og
stengsler. Lovbrudd er uakseptabelt og vi mener staten ma bidra med
kompetanse og @akonomiske midler slik at kommunene kan rydde opp i dette. FL
mener Kommunal- og moderniseringsdepartementet og Klima- og
miljedepartementet i fellesskap burde utarbeide en handiingsplan for ivaretaking
av allmennhetens tilgang til strandsona.

- Omfattende fortetting der det ikke tas tilstrekkelig hensyn til naerfriluftsomrader og
gangforbindelser. Vi er enig i at slik lokal planlegging i utgangspunktet er et
kommunalt ansvar, men det trengs veiledning og gode eksempler, og det er en
utfordring at summen av sma lokale vedtak ogsa har regionale og nasjonale
konsekvenser. Vart plansystem, praktisering av dette og regjeringas
tilbakeholdenhet med & bruke innsigelsesmulighetene, ivaretar ikke
sumvirkningene av sma tiltak og dette rammer seerlig friluftslivs- og
naturinteresser.

FL ber Komiteen understreke plan- og bygningslovens betydning for friluftsliv, og
be regjeringen legge fram en handlingsplan for ivaretaking av allmennhetens
tilgang til strandsona.

Kartverket: Kartgrunnlaget for friluftsliv ma holde mal

Det offentlige kartgrunnlaget (DOC) for stier og turruter er fortsatt ufullstendig og
ungyaktig. Det gar ut over arbeidet med a utarbeide planer for friluftslivets ferdselsarer
etter opplegg fra Klima- og miljigdepartementet, arbeidet med a stimulere til
friluftslivsaktivitet, ivaretaking av friluftsliv i plansammenheng og ved skogsdrift og kan ha
store negative falger ved leiteaksjoner og andre rednings- og beredskapstiltak. FL ber
Komiteen understreke viktigheten av at det offentlige kartgrunnlaget blir oppdatert
med stier og turruter.

Kontakt: daglig leder Morten Dasnes (416 18 459)
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Notat til hering i utdannings- og forskningskomitéen 9.10.19

Friluftsradenes Landsforbund (FL) er paraplyorganisasjon for 28 interkommunale friluftsrad som
arbeider for a tilrettelegge for lavterskel friluftsliv i hele landet. Friluftsraddene arbeider blant annet
sammen med skoler for a gi barn og unge mer fysisk aktivitet og utetid i alle fag pa skolen.

En time daglig fysisk aktivitet
| Stortingsmelding om friluftsliv er det et uttalt nasjonalt mal for friluftslivspolitikken at «Naturen
skal i starre grad brukes som leeringsarena og aktivitetsomrade for barn og unge». Bade én time
daglig fysisk aktivitet i skolen og uteundervisning er godt egna til & bidra til & n& dette malet.

Friluftsradenes Landsforbund (FL) viser til Stortingets vedtak om en times fysisk aktivitet i skolen,
Granavolden-plattformen og Regjeringens forslag til statsbudsjett for 2020. | Regjeringens
budsijettforslag konkretiseres ikke innfaring av én time fysisk aktivitet i skolen nzermere, og det
prioriteres ikke midler til a falge opp malet om a fa til én time daglig fysisk aktivitet i skolen. FL
mener Regjeringens strategi om & samle og spre erfaringer og gode eksempler om hvordan
fysisk aktivitet kan innga i fagene i skolen ikke er tilstrekkelig oppfelging. Laererne skal selv velge
hvilke metoder som egner seg til & lsere kompetansemalene. FL mener at naturen egner seg godt
som leeringsarena for mange av kompetansemalene, og arbeider med a senke terskelen for &
bruke naturen som laeringsarena i alle fag. Metodefriheten til laererne er viktig og FL tilbyr flere
verktay for at lzererne skal ha enda flere metoder & velge mellom. Et verktay er FL sitt
undervisningsmateriell med opplegg for alle fag i grunnskolen. Oppleggene legger til rette for okt
fysisk aktivitet, utvikling av sosiale band, dypere leering, naturforstaelse og miljgbevissthet. |
tillegg er disse oppleggene koblet til kompetansemal slik at utetiden bade innebzerer fysisk
aktivitet og relevante leeringsaktiviteter. FL oppfordrer Stortinget til & fortsette & arbeide for at
innfaringen av en time daglig fysisk aktivitet blir gjennomfart som planlagt.

Prosjektmidler til laering i friluft
Regjeringen ansker & prioritere prosjekttilskudd fra kap. 225, post 74 til mobbeforebyggende
prosjekter. Friluftsradenes skoletilbud legger godt til rette for sosial kontakt pa tvers av etablerte
grupper, i tillegg til at noen av friluftsradene arbeider spesifikt med mobbeforebyggende opplegg
til skolene. Friluftsradenes tilbud til skolene kalles Leering i friluft og innebaerer varig
nettverksarbeid, utenders undervisningsopplegg, utlan av utstyr og hjelp til gjennomfaring av
uteundervisning, kurs og aktivitetsdager. Dette vil si at Friluftsradenes skoletilbud i tillegg til &
veere mobbeforebyggende ogsa bidrar til & na malet med én time daglig fysisk aktivitet innenfor
dagens timetall og en rekke andre fordeler. FL har ogsa utviklet et digitalt verktey, Stedsbasert
Leering, som er et verktgy for a dele undervisningsopplegg meliom lzerere. Dette er et kartbasert
verktgy som lar laerere dele erfaringer og gode eksempler. FL ber om at midlere pa kap. 225,
post 74 styrkes med minst 2 mill. kr som gremerkes organisasjoners arbeid for a bidra til
implementering av én time fysisk aktivitet integrert i fag og forankret i laereplanen. Videre
ber vi komiteen papeke at betydningen av bruk av naturen som laringsarena som aktuelt
tiltak i det mobbeforebyggende arbeidet.

Kontaktpersoner:

Morten Désnes:ﬁ Ingrid Larsen Wigestrand:

E-post: morten@friluftsrad.no E-post: inaridw@frilufisrad.no

TIf: 67815180/ 41618459 TIf: 67815180/ 91343672
Friluftsradenes Landsforbund Telefon 67 81 51 80 Org.nr 971262826
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Pa vegne av 28 interkommunale friluftsrad vil vi takke for muligheten til a gi vare innspill
til samferdselsdelen av statsbudsjettet. Dette notatet utdyper det vi vil si under selve
heringen. Vi statter at det bygges og utvikles gode samferdselssystemer i Norge. Vi vil
allikevel peke pa noen forhold som vi ber om at det tas spesielt hensyn til nar det gjelder
gaing og tilrettelegging. | vart arbeid legger vi et bredt miljgperspektiv til grunn. Vi er
derfor seerdeles opptatt av alle tiltak som legger til rette for gaing og sykling.

Sitat:

Det er nadvendig & pavirke befolkningen direkte til 8 ga mer i hverdagen. Folk ma
stimuleres til & ga og bruke tid utenders, slik at de bidrar til et aktivt byliv og levende
naermilje og trygghet. Hele befolkningen ma pavirkes til 8 g& mer for a ta vare pa egen
helse. Barm og unge méa inspireres til & ga til skole. Den arbeidsfare befolkningen ma
pavirkes til & ga, sykle eller reise kollektivt til arbeid. Det ma giennomfores kampanjer
rettet mot de okende antall eldre. | tillegg er det nedvendig & utvikle bedre systemer for
informasjon om gangruter (elektroniske kart, skilting, ruteinformasjon med mer) som er
universelt utformet. Sitat slutt

Dette er noe vi statter helhjertet opp om og denne beskrivelsen av en aktiv gakultur star i
Norges nasjonale gastrategi.

Stortingsmelding 18 (2015-16) Friluftsliv — Natur som kilde til helse og livskvalitet
legger stor vekt pa a ivareta og utvikle mulighetene for a utegve friluftsliv i naermiljget, slik
at alle har mulighet til & vaere fysisk aktive og oppleve natur i hverdagen. Parkene,
grennstrukturen og markaomradene rundt byene er viktige omrader for friluftslivet, og har
mest bruk. Det har ogsé mye med samferdselsbudsjettet a gjere.

I Meld. St. 33 (2016—2017) Nasjonal transportplan 2018-2029 er det et mal at veksten i
persontransporten i byomradene skal tas med kollektivtransport, sykkel og gange
(nullvekstmalet for persontransport med bil). Med andre ord her er det en seerdeles
tydelig fering for hva som skal prioriteres.

A ga er bra for klimaet og miljget, men mest for oss selv. A ga er den viktigste og mest
grunnleggende form for ferdsel. For to millioner ar siden erobret vi verden, ved 2 klatre
ned fra traerne og reise oss opp pé bakbeina. To millioner ar senere trenger vi altsa en
nasjonal gastrategi for a stimulere til gaing. | dag gjennomfgrer bare 35 prosent av
Norges befolkning en hel reise til fots daglig. Helsemyndighetene synes vi ruller for mye
og gar for lite, forbrenner for mange hydrokarboner og for fa karbohydrater.

Kort sagt, de vil at vi skal ga mer og vart spegrsmal er burde ikke det ogsa tydeligere
reflekteres i et samferdselsbudsjett? En liten sum i statsbudsjettet gir en stor effekt pa
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antall km med stier og gangveier og folkehelsen i Norge. Den nasjonale gastrategien
forvaltes av Statens Vegvesen. Her er malet klart om at halvparten av Norges
befolkning skal gjennomfere en hel reise til fots, hver dag innen 2023.

Det er et viktig mal ikke bare for miljg og klima, men ogsa for folkehelse, og vart forhold til
naturen generelt. Malet om at transportveksten skal skje gjennom kollektivtrafikk, sykkel
og gaing i de store og mellomstore byomradene er viktig, far vi til det, vil det bedre
luftkvaliteten, redusere steyplager og hindre nedbygging av friluftsomrader.

Det skal heller ikke sa veldig mye tilrettelegging eller oppmuntring til for a ta beina fatt,
eller for & eller sette seg pa sykkelen. En viktig forutsetning er selvsagt 4 ha en merket sti
eller gang- og sykkelvei tilgjengelig der du bor eller der du jobber. Vi mener at denne
gangveien ma oppleves som trygg og relevant/effektiv/aktuell 4 ta i bruk med andre ord
ikke en omvei — heller en snarvei som er tilrettelagt.

FL ber komiteen understreke viktigheten av a lgfte frem den nasjonale gastrategien
samt be regjeringen om a legge frem noen arlige konkrete mal hvordan na malene i
den nasjonale gastrategien.

Miljedirektoratets Plan for friluftslivets ferdselsarer er et virkemiddel for a identifisere,
ivareta og utvikle stier, turveier, layper og leder som er viktige for var utevelse av
friluftsliv, men som lett ogsd kan kobles opp mot den nasjonale gastrategiens mal om at
halvparten av Norges befolkning skal gjennomfare en hel reise til fots, hver dag innen
2023. Vi mener at den omfattende utbyggingen av vei og bane som skjzerer
giennom viktige narfriluftslivsomrader som omkranser byer og tettsteder ogsa ma
folges opp med avbetende tiltak for a ivareta friluftslivsinteressene.

Oppsummert

Det & ga pa tur er viktig for folks helse og livskvalitet, og det er et mal for
friluftslivspolitikken at alle skal ha mulighet til a drive friluftsliv i naermiljget og naturen
ellers. Neerhet til ferdselsarene er derfor en viktig faktor her. Uten tilrettelegging og
merking blir det mindre gange. Stiene, leypene og ledene vi felger pa tur er avgjerende
for var utevelse av friluftsliv og kan vaere en viktig faktor for sveert mange menneskers
mulighet til f.eks & ga til jobb skole, butikken og vi tror det er en klar sammenheng mellom
utforming av ferdselsarene og bruken av dem.

Om arealplanleggeren far klare faringer fra en tydelig komite eller fra et by- eller
kommunestyre om viktigheten av stinettverket, om viktigheten av a ta vare pa snarveien
sett i sammenheng med folkehelsen, sa vil det komme stier, smé veier og korridorer til
lokker, utmark, elvebredder og bymark der folk bor. Dette har med holdninger 3 gjere.
Lykke til med den viktige jobben dere gjor.

Statsbudsjettets kap 1320 post 30 og 63 tiltak for gdende syklende langs riksveier og
byvekstavtalene.

Kontakt Daglig leder Morten Dasnes tif 416 18 459
Kommunikasjonsradgiver Asgeir Knudsen 406 46 081



